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1. Tillverkare

TurnAid T4-systemet ar tillverkat i Danmark och forsaljning samt service utférs av:

TurnAid ApS
Vejlevej 15
DK-7160 Tgrring, Danmark

Supplied by:

Comfort System

Vistakullevagen 18
Telefon: +45 40 90 50 60

E-post: info@TurnAid.dk SE-561 46 Huskvarna
Webbplats: www.TurnAid.dk

CVR-nr 36082852

2. Anvandning

Denna bruksanvisning &r avsedd foér de som ska hantera TurnAid T4-systemet for
vardandamal, montering eller underhall.

_ BRUKSANVISNINGEN MASTE LASAS OCH FORSTAS
FORE MONTERING, FORSTA ANVANDNING OCH UNDERHALL

Las framfor allt avsnitt 4 (Viktigt/varningar) och avsnitt 21 (Riskbedémning och
sakerhetsfunktioner) noga.

TurnAid ApS kan inte hallas ansvarigt om
e TurnAid T4 inte anvands enligt anvisningarna
e TurnAid T4 modifieras/monteras pd annat sitt &n vad som anges i denna bruksanvisning
 anvisningarna fér underhall och férvaring inte foljs.

Om du har kommentarer eller rattelser till bruksanvisningen, monterings- och
underhallshandboken eller sjalva TurnAid T4-systemet &r du valkommen att kontakta oss.

Garanti

Fér TurnAid T4 som helhet erbjuder TurnAid ApS 1 ars fabriksgaranti fran leverans av
systemet och ytterligare 1 ars reklamationsratt. Denna garanti upphér dock att galla om
TurnAid T4 inte anvands och monteras/demonteras/underhalls enligt vara anvisningar samt
om styrenhet, motor, handkontroller eller fotkontroller 6ppnas.

Forvantad livslangd fér TurnAid T4 &r 10 ar.

Anvand endast originaltillbeh6ér och originalreservdelar. Nédvandiga tillbehér/reservdelar kan
alltid bestéllas fran TurnAid ApS.

Beskrivning av TurnAid T4-systemet

En standardleverans av TurnAid T4 bestdr av:
e 1 uppsattning sanggrindar med inbyggt elektriskt vandsystem (hdger och vanster)
¢ 1 monteringsbeslag med elektriska komponenter: 1 styrenhet, 1 handkontroll och
diverse motorkablar
e 1 glidlakan
e 1 vandlakan
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Extra tillbehor (att képa till):
e Glidlakan
Vandlakan
1 uppsattning fotkontroller (fér bada rullarna pa var sida om sangen)
1 extra handkontroll
Transport- och monteringsvagn
Grindskydd
Transportvaska

TurnAid T4 &r ett hjalpmedel avsett fér montering pa vardsangar. Det kombinerar tva
valbekanta grundfunktioner: sédnggrindar och ett elektriskt vandsystem.

Vandsystemet innebér att tvd motordrivna rullar, monterade pa var sida av sdngen, anvénds
for att med vandlakanets hjalp flytta patienten i sangen. De motoriserade rullarna styrs av
vardpersonalen fran som minst en handkontroll eller en uppséattning fotkontroller.

Vandlakanet fasts vid rullarna med kardborreband.

Ett glidlakan ldggs pa sdngens madrass och fiasts med fyra resdrband i hérnen och fasts
dessutom vid liggytans rorliga delar med fyra kardborreband.

TurnAid T4 kan stéllas i 3 olika lagen:

sanggrindsposition
arbetsposition
nedfalld position

Instillt lage dndras med spakarna pa systemets sidor (hanteras manuellt). Man maste alltid
anvanda bdda handerna for att andra lage.

Syfte:
e Setill att patienten kan flyttas pd ett varsamt och vérdigt satt.
e Skapa en vardmiljo fri fran stress och obehag.
e Sanggrinden erbjuder bade patient och vardpersonal en siker miljo.
e Bistd vardpersonalen vid tunga vandningar och forflyttningar.

Handkontrollerna och fotkontrollerna till TurnAid T4 har tydliga och lattférstdeliga piktogram
samt inbyggt skydd mot oavsiktlig anvandning.

Nar TurnAid T4 anvands som sanggrind uppfyller systemet alla géllande krav for sanggrindar.

Forklaring av piktogrammen

Piktogram Benamning Forklaring
Varning Varningstriangeln visar att sarskild forsiktighet kravs.

c € CE-markning Detta mérke visar att systemet uppfyller kraven fér CE-markning.
VIKTIGT Kraver sarskild uppmarksamhet.

€5

Kapslingsklass Kapslingsklass IPX0 - inget skydd mot intrangande vatten,
olampligt for utomhusbruk.

Typ Typ Beskriver systemets typ.
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Piktogram Benamning Férklaring
SPEED control Méjlighet att andra mellan 100 - 75 - 50% i hastighet
Gula lysdioder Hastighets-lysdioder
——1[100]
e o o
Gul lysdiod Lysdioden ON lyser gult nar systemet ar aktivt. Nar systemet inte ar
L ON aktivt slacks lysdioden. Nar den gula ON-lampan &r ténd ska

TurnAid T4-systemet anvandas omgaende.

e 9

Rod och gron knapp

P& fotkontrollerna
sitter dessa knappar
langst ut.

Knapparna styr den rdoda respektive den gréna motorrullen - de
strécker vandlakanet.

Det gar inte att mandvrera bdda rullarna samtidigt.

Om b&da knapparna trycks ned exakt samtidigt hérs en pulserande
gall ton som tystnar efter fem sekunder. Detta ar vad som hander
nar ett fel har intréaffat, och d& maste systemet nollstallas.

Dessa tvd knappar kan anvandas samtidigt.

Andra halvan av den Knapparna styr den réda respektive den gréna motorrullen - de goér
O( )O roda och gréna vandlakanet mindre spant.
knappen

ovan

P& fotkontrollerna
sitter dessa knappar
nast langst ut

Krav for anvandning av TurnAid T4

Krav foér anvandning:

Hoégsta omgivande luftfuktighet och atmosfarstryckintervall:
Temperatur: minus 5 grader upp till 40 grader Celsius.

HPA - atmosfarstryck: 800-1 060

RH - luftfuktighet: 20-90 %, icke-kondenserande
Arbetscykel fran styrenhet 2 min (p3)/18 min (av)

e TurnAid T4 far endast anvandas av personal som har utbildats i anvandning av
systemet; hddanefter kallade vardpersonal.

o Installation, service och reparation av systemet far endast utféras av personal med
tillracklig utbildning om systemet.

e Den person som ligger i vardsdngen med TurnAid T4 kallas i denna bruksanvisning for
patienten.

2.1 Anvidndningsomrade

TurnAid T4 kan anvéndas foér patienter som vager:

e Minst: 40 kg
e Hogst: 350 kg

TurnAid T2/T4 kan anvandas som hjalpmedel nar patienten ska flyttas/positioneras:
» mellan positioner liggande pa rygg, sidan eller magen

e vertikalt och horisontellt i sdngen
o forflyttning (endast stod) till och frdn sangen.
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Langtidsvard i ett medicinskt omrade dar medicinsk évervakning krédvs och dvervakning
tillhandahalls vid behov och TurnAid T4 som anvands vid medicinska férfaranden kan
tillhandahallas for att underlatta eller forbattra patientens tillstand.

Anvand TurnAid T4 nar patienten ska 6verforas / placeras i sangen:

« Mellan liggande pa ryggen, sidan eller magen.
» Vertikalt och horisontellt i sangen.
e Overfdér (som hjalp) in och ut ur sangen.

Malgruppen &r:

v personer som behéver hjalp med hygien, paklddning m.m. i sdngen
v' personer som lyfts till och fr@n singen (med separat lyftanordning)
v personer som mobiliseras med hjélp av stdhjalpmedel.

Den typiska malgruppen foér TurnAid T4 ar darfor en patient med begrdnsad férmaga att ta
hand om sig sjalv eller en palliativ patient.

TurnAid T4 &r sarskilt lampligt for personer som riskerar att fa trycksdr. Systemets
konstruktion gor det méjligt att utféra forflyttningar liggande i lakanet, ndgot som minskar
friktionen mellan patientens hud och lakanet. Denna friktion orsakar ofta vavnadsskador som
kan medféra ligg-/trycksar.

@ Utfér en bedémning av om TurnAid T4 ar lampligt fér patienten innan systemet anvands.

Av sakerhetsskél dr var rekommendation att TurnAid inte betjdnas av den sdngliggande
brukaren/patienten sjalv. For att avvika fran detta kravs en individuell riskbedémning
utarbetad av ansvariga med tillamplig kompetens/utbildning. Riskbedémningen bér bl.a.
beakta den sangliggandes fysiska, kognitiva och palliativa status. Riskbedémningen ska finnas
i direkt narhet till produkten och aktualiseras regelbundet. TurnAid kan inte komma att hallas
ansvarig for ovanstaende riskbedémning eller slutsatser som gjorts.

3. Tillbehor

Glidlakan och vandlakan

TurnAid T4 kraver anvandning av glid- och vandlakan. Extra lakan bestdlls separat eftersom
tillgéngligt antal behdver anpassas efter vardkravande patienter och aktuella vardsituationer.
Vi rekommenderar att man som minst alltid har en extra uppsattning glid- och vandlakan.

Extra handkontroll

Om TurnAid T4 levererades med en handkontroll ér det méjligt att ansluta en extra kontroll.
Det kan vara praktiskt att ha en kontroll pd var sida av sdngen om uppgifterna till exempel
skéts av tva vardgivare. Kontrollerna har skydd mot felaktig anvdndning, s& om man rakar
trycka samtidigt pa de tva kontrollerna hander ingenting.

Fotkontroller

TurnAid T4 kan férses med en uppsattning fotkontroller (fér bada rullarna pa var sida om
sangen). Detta férenklar manévreringen av systemet om man behéver bdda handerna fria for
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att hjalpa patienten. Fotkontroller kan anvandas aven om handkontroller redan ar anslutna.
Fotkontrollerna &r precis som handkontrollerna skyddade mot felaktig anvandning, s8 om man
trycker samtidigt pa fotkontroller och handkontroller hander ingenting.

Viktigt/varningar
Anvand ALDRIG TurnAid T4 fér andra andamal &n de som anges i denna bruksanvisning.

Barn som vistas i ndrheten av TurnAid T4 maste hallas under oavbruten uppsikt.

Kontrollera alltid TurnAid T4 i enlighet med underhallsanvisningarna i denna
bruksanvisning.

Om TurnAid T4 inte fungerar korrekt eller &r defekt, kontakta TurnAid-3terforsaljaren

>B bbbk

Flytta aldrig séangen nar TurnAid T4 ar anslutet till vagguttaget.
A Endast utbildad vardpersonal far anvanda TurnAid T4.

A Om TurnAid ska ateranvandas fér en annan patient, ténk pa att systemet kan ha blivit
smutsigt.

A Patienten ska bedémas av en kompetent person for att sakerstalla att produkten ar
lamplig att anvanda.

A Motorns driftcykel far aldrig dverskridas.

A TurnAid T4 ar endast avsedd fér inomhusbruk.

& TurnAid T4 far inte anvandas fér patienter med valdsamt beteende.

& Se till att stromkabeln inte kan komma i klam i TurnAid T4 eller séngen.
& Spill aldrig ndgon form av vétska i de elektriska delarna av TurnAid T4.
& Kontrollera alltid det elektriska systemet om det har blivit fuktigt/vatt.

& Om TurnAid T4 anvands som sanggrind ska patienten ha godkants féor anvandning av
sanggrind och gett sitt samtycke till detta.

A Lat ALDRIG TurnAid T4 std kvar i arbetsposition nar en patient ligger i sangen.
A Anvand ENDAST en korrekt monterad TurnAid T4.

A Varning ingen andring av denna utrustning ar tilldten.
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A Vid byte mellan TurnAids tre positioner, var ALLTID uppmaérksam pa och férsiktig med
foljande:

o Se till att patientens fingrar, armar, ben och har samt eventuella slangar inte kan
komma i klam vid positionsbytet.

o Kontrollera ALLTID - fore och efter positionsbytet — att det finns fritt utrymme runt
patienten.

o Kontrollera ALLTID att sparrarna &r ordentligt 13sta efter positionsbytet.

Systemet far ALDRIG stéllas in med vald eller éverdriven kraft.

o Akta sa att du sjalv inte kldmmer hand/fingrar mellan de runda metalldelarna vid
positionsbyte.

O

Akta sa att du sjalv inte klammer
hand/fingrar mellan de runda
metalldelarna vid positionsbyte.

A VARNING! Risk foér fotskada vid anvandning av 1&g séng.

« Vid forflyttning far patienten aldrig placeras sa att denne kommer i kontakt med
sanggrindarna.

e Dra inte patienten utanfér sangkanten.
e Nar patienten har véants och flyttats, kontrollera alltid att denne ligger sékert och korrekt.

e Lar dig de symboler som anvdnds for handkontrollen och fotkontrollerna — se avsnitt 2
(Férklaring av piktogrammen)

« Se till att du vet var snabbguiden finns och anvénd den om du &r osédker pa hur du ska géra.

e Handkontroller och eventuella fotkontroller till TurnAid T4-systemet ska placeras utom
rackhall fér patienten.

o Overskrid inte maxvikten fér patienten pa 350 kg.

» Inga ytterligare personer utdver patienten far befinna sig i eller pa sangen.
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4.1 Huvudkrav pa sdngen

Fér montering av TurnAid T4 maste vardsangen uppfylla foljande krav:

e Sangen ska uppfylla standarden SS-EN 60601-2-52. Om kraven i denna standard inte
uppfylls kan vi inte garantera att TurnAid T4 uppfyller sékerhetskraven.

e Sangtillverkarens krav avseende maximal belastning och hégsta patientvikt far inte

Overskridas efter montering av TurnAid T4. TurnAid T4-systemet vager totalt 48,5 kg.

4.2 Kompatibilitet mellan sdng och madrass
@ Féljande krav pa sidng och madrass maste uppfyllas:

e SANG: TurnAid T4-systemet &r avsett att monteras pd sangar med fyrkantiga rér pd sidorna
av liggytan.

Det maste ocksd vara méjligt att uppfylla sidkerhetskraven avseende avstdnd mellan t.ex.
TurnAid T4-systemet och sdnggavlarna. Detta avstand ska vara 25-60 mm. TurnAid T4 kan
langdjusteras sa att systemet passar mellan gavlarna. aven avsnitt 7.

-

TurnAid T4 kan monteras pa sdngar med olika bredd. Det &r da glidlakanet och vandlakanet
som maste anpassas efter sdngbredden.

e MADRASS: Madrassen ska passa sangen och i évrigt félja sangtillverkarens krav. Patientens
vikt far inte éverskrida madrasstillverkarens specifikationer.

Vi rekommenderar att man pumpar upp en madrass med variabelt tryck sd att den blir fast
innan TurnAid T4 anvands. En mjuk madrass ger patienten ett ojamnt underlag vilket 6kar
friktionen mot madrassen. Om madrassen ar fast reduceras friktionen vilket gér vandningen
mer skonsam och behaglig fér patienten.

Om madrassen &r mjuk och latt att pressa samman maste man kontrollera att inte nagon
klamrisk uppstar pd grund av den 6kade sammanpressningen vid madrasskanterna.

MADRASSBYTE: Vid madrassbyte, tank pa att héjdinstéliningen fér TurnAid T4 kanske
behdver justeras. For justering av héjdinstallning, se avsnitt 7.

TurnAid T4 har ett skydd mot foér 1&g placering. Om systemet &r pa for 1ag nivd kan

o . . -y = s - - .
vardpersonalen inte vdaxla mellan arbetsposition och sdnggrindsposition eftersom rullen i
dessa fall stéter emot madrassen.
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4.3 Allmant
A Tank pa foljande:

e Under montering, se till att inga delar, beslag eller ledningar utsatts for pafrestningar eller
klams fast vid byte till alla mdjliga positioner. Detta géller bdde singen som helhet och
TurnAid T4.

e Ldmna sangen i en position som innebdr att ingen kan komma till skada. Om en patient
ligger i sangen ska TurnAid T4 vara instdlld pa sanggrindsposition. Kom ihag att
vandlakanet i detta fall ska vara sd strickt som méjligt utan att paverka madrassens
egenskaper.

e Om patienten INTE ligger i sdngen kan TurnAid T4 |amnas i nedfalld position.

o Utsétt inte strémsladden till TurnAid T4 for onddiga pafrestningar och bdj den inte fér snévt.
Om sladden skadas maste TurnAid T4 omedelbart kopplas bort fran stromférsoérjningen och
en reparatdr maste kontaktas.

e TurnAid T4 ska anslutas till det normala elnatet pd 230 VAC med en stickpropp.

e N&r annan utrustning anvdnds som ansluts via slangar eller sladdar maste man vara séarskilt
uppmarksam i narheten av alla rorliga delar. Se aven avsnitt 6.14.

e TurnAid T4 far inte modifieras.

4.4 Leveransinspektion

Vid leveransen av TurnAid T4 ska emballaget kontrolleras. Om systemet uppvisar tecken pa
skador, kontakta TurnAid ApS eller ater forsaljaren.

4.5 Inspektion infor daglig anvdandning

1.Avstandet fr&n madrassens ovansida till sdnggrindens ovansida (sd@nggrindsposition)
ska vara minst 220 mm.

2. TurnAids utdrag ska placeras i fotdnden.

3. Avstandet mellan &nden av TurnAid och sdnggaveln ska vara 25-60 mm bade i huvud-
och fotanden.
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Lakanet ska vara monterat sa att det |dper fran madrassen till rullarnas topp.
Kontrollera att riktning och sida stdmmer 6verens med symbolerna pa handkontroller
och eventuella fotkontroller vid mandvrering.

De elektriska delarna ansluts sd att den réda rullen kopplas till det réda uttaget och den
grona rullen kopplas till det gréna uttaget. Se till att det inte finns ndgra féremal under,
ovanfor eller i narheten av systemet som kan begransa dess roérelser, t.ex. mébler,
fonsterbrador eller skap.

Se till att stromkabeln inte kan skadas genom att komma i klam i anslutning till de
rorliga delarna, och att sangen inte star pd nagra kablar.

Inga kablar eller annan utrustning far komma i kldm eller skadas pa annat sitt nar
TurnAid T4 anvands.

Vid en visuell kontroll ska TurnAid T4 vara skadefritt och inga beslag far vara skeva.
Vandlakanet ska vara i gott skick och 16pa korrekt p& de motoriserade rullarna.
Glidlakanet ska vara i gott skick och korrekt monterat.

Nar systemet ansluts till elnatet ska handkontroller och eventuella fotkontroller fungera
korrekt.

Snabbguiden fér anvandning av systemet ar placerad p& synlig plats i ndrheten av
sangen och &r ren och fri fran skador.
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5. Beskrivning av funktioner

TurnAid T4 ar konstruerad i enlighet med standarden SS-EN 60601-2-52 fér sjukvardssangar
och uppfyller relevanta krav pa sdnggrindar.

Vid arbete med TurnAid T4 samt vardsangen rekommenderar vi att anvisningarna for lamplig
sanghdjd for olika arbetsuppgifter féljs. Sangens héjdinstalining ar inte avgérande for hur
TurnAid T4 fungerar, men &ar daremot viktig fér vardpersonalens arbetsstéllning och halsa.
TurnAid T4 tar darmed hansyn till ergonomin.

Utgdngspunkten &r att TurnAid T4 mandvreras med en handkontroll, men systemet kan ocksa

styras via fotkontroller. Dessa &r framfér allt praktiska vid vandning da vardpersonalen far
bada handerna fria for att ta hand om patienten.

HANDKONTROLL T4

Lysdioder for
hastighetsindikering

Lysdioden ON lyser gult nar Strémbrytare: Anvéands for att
systemet ar aktivt. Nar starta systemet och kraver 2
systemet inte ar aktivt slacks /tydliga trycknLngar i rad, var och
lysdioden. Nar den gula ON- @ Q) en 1 sekund lang. .
Strombrytaren kan ocksa

lampan ar tand ska TurnAid R
T4- systemet anvandas anvandas som STOPPo-knapp: hall
omgaende. den intryckt i 6ver tva sekunder.
\ Knappar for att styra den réda
respektive den grona motorrullen
- stracker vandlakanet.

Speed Control:

Vaxlar mellan 100 - 75 - 50% \Knappar for att styra den roda

i hastighet . respektive den grona motorrullen
tgrnAnd - gér vandlakanet mindre stréckt.
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FOTKONTROLL

Symbolerna &r desamma och har samma innebérd som pa handkontrollen.

All information forutsatter att TurnAid T4 monteras sa att - sett fr&n huvudanden - den hogra
motorrullen ar GRON och att den vanstra ar ROD.

N&r TurnAid T4 &r uppvand och i sdnggrindsposition sd som visas i bild 5.1 &r det sakert att
l&mna patienten utan att vidta ytterligare atgérder férutsatt att vandlakanet ar tillrackligt
strackt.

Bild 5.1 - Sanggrindsposition (under vandning)
Den ena sidan har rullen ldngst upp och den andra sidan
fungerar som sdnggrind
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A TurnAid T4 stélls i arbetsposition (bild 5.2) genom att lossa de tva bla

|I3sspakarna och vrida den &versta delen sd att rullen med lakanen hamnar langst
upp. Lagg marke till handernas position i férhallande till 1dsspakarna. Den andra
sidan stannar kvar i ldget som sdnggrind sa att patienten kan se ut genom den.

Bild 5.2 - Arbetsposition (under vandning)
Rullen p& ena sidan vénds frén en position I&ngst ned till
positionen ldngst upp

Anvand nu TurnAid T4 som hjalpmedel fér att varsamt vanda patienten. Om patienten ska
vandas med hjélp av en motorrulle som &r placerad mot en vdgg, kom ihdg att forst dra ut
sangen fran vaggen.

TurnAid T4-systemets tredje position ar nedfalld position (lage for att hjalpa patienten ur
sangen).

Om patienten inte pa egen hand kan ta sig fram till singkanten kan vardpersonalen hjalpa till

genom att dra patienten pd lakanet. For att goéra detta sanks TurnAid T4 till nedfélld position
(bild 5.3).

A N&r nedfilld position anvands for att flytta patienten till sangkanten, var da forsiktig
sa att denne inte glider vidare ut 6ver sdngkanten.

— B

Wl 1
r «

{ﬁ, _

Bild 5.3 - Nedfalld position (lage for att hjdlpa patienten ur séangen)
Till exempel fér hygienv8rd, p8- och avklddning osv.

A Flytta ut sdngen fran vaggen om nedfilld position behdvs pd bada sidor av
sangen. Patienten far ALDRIG ld&mnas ensam i séangen vid nedfélld position.
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6. Manovrering

6.1 Allmant

P& nastféljande sidor beskriver vi olika scenarier sa att du kan hitta l&mpliga instruktioner fér
den aktuella forflyttningssituationen.

@ Vid mandvrering ar héger sida den grona motorrullen och vanster sida
den roda motorrullen (sett fr&n huvudéanden).

@ Infér varje forflyttning bér du 6vervdga om den kréaver att vardsangen flyttas
ut fran vaggen.

A S8 snart patienten ska vandas eller forflyttas, kontrollera ALLTID var dennes armar och
ben &r beldgna. P& sd vis férhindrar du klamskador. Innan véndningen pabérjas, tank pa
att den ska utféras i en enda svepande rorelse. GOr helst inte avbrott under vandningens
gang.

A Vid byte av glid- eller vandlakan och vid rengéring av singen da arbete ska utféras
runt om patienten:

o Om vardsangen stdr mot en vagg, rulla ut den.
o Ha handkontrollen eller fotkontrollen till TurnAid T4 inom rackhall.

Féljande situationer beskrivs med utgdngspunkt fran att handkontrollen anvénds:

Vandning
Forflyttning fran sida till sida i sdngen
Forflyttning langre upp i séngen
Pdtagning av sele
Mobilisering ut ur sangen
Forflyttning fran staende framfor séngen till sittande mitt i sdngen
Vandlakanet rullas upp snett p& motorrullarna
Anvénda TurnAid T4-systemet och vardsidngens funktioner samtidigt
Anvanda tvd handkontroller eller en handkontroll och fotkontroller samtidigt
Omedelbart stopp
Montering av lakan
Montering av glidlakan
Montering av vandlakan
Storlekar pa lakan
Tryckavlastande madrasser
Anvénda TurnAid T4-systemet nar kateterpasar, sonder, drén och liknande forekommer

AN N N N N N T U N O N U NN

Det finns manga fler scenarier - se www.turnaid.dk fér mer information.

6.2 Vandning

TurnAid T4 kan anvandas som hjdlpmedel vid vandning av patienten fran rygg- till sidolage
(och tillbaka) eller fran sidolége till liggande p& mage (och tillbaka). Féljande exempel visar
vandning fran rygglége till vanster sida.
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e Stdll in den réda motorrullen i arbetsposition enligt bild 6.2.1 nedan. Det gér du genom att
lossa de tva yttersta Idsspakarna och vrida den 6vre delen s3 att rullen med lakanet hamnar
Overst.

A Lagg marke till var vardpersonalen har hdnderna i relation till I3sspakarna. Den gréna
motorrullen kan stédllas i sanggrindsposition eller arbetsposition.

.

Bild 6.2.1 - Arbetsposition underv'andning

e Starta TurnAid T4 med tva bestamda tryckningar pa O}

e Tryck pd @ for att dra patienten mot dig. Den réda motorrullen hjalper nu till med det
tunga lyft som krévs for att vénda patienten frén rygg- till sidolédge.

e Precis innan patienten bdrjar rulla éver, hdj det ben som ar narmast dig vid knéaleden och
ldgg samtidigt patientens vanstra arm pa@ dennes mage eller brost.

Bild 6.2.2 - Forsta fasen év vandningen
e Vandningen genomfdérs med hjalp av motorrullen samtidigt som patientens huvud och hofter
stottas anda tills sidoldge uppnds. Darefter placeras underbenen parallellt, med det éversta

benet l4tt bojt. Lagg eventuellt en dyna ldngs patientens utstrickta ben sa att det évre benet
kan vila mot dynan efter vandningen.
’i .

Bild 6.2.3 - Justering efter vénd_r_ling

Samma princip fér vandning kan anvéndas vid vard- och hygiensituationer.

6.3 Forflyttning fran sida till sida i singen

TurnAid T4 fungerar som hjalpmedel nar patienten ska forflyttas/dras ut till sidan av séangen.
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Sma justeringar av patientens liggposition kan utféras fran sanggrindsposition (bild 5.1).
o For battre atkomst till patienten, fall ned TurnAid T4 p& den sida dar vardpersonalen befinner

sig, se bild 6.3.1 nedan. I detta fall beskrivs scenariot fran vardsdngens vénstra sida, och
den roda motorrullen anvands.

o P . [} l
e Starta TurnAid T4 med tva bestdamda tryckningar pa O,

e Strack vandlakanet genom att rulla upp det pd motorrullen pd den sida dér patienten ska
dras ut mot séangkanten.

e H3ll in en av knapparna @ @ for att dra patienten mot den réda eller grona sidan.
Motorrullen hjalper till att forflytta patienten i sangen.

@ Patienten far ALDRIG komma i kontakt med sédnggrinden.

@ Dra INTE patienten langre ut an vad madrassen och liggytan medger.

6.4 Forflyttning ldngre upp i sdngen

Patienten glider ofta ned mot sdngens fotdnde, t.ex. nar sangens ryggsektion har varit
upphojd. Detta kan motverkas genom att man hdjer sdngens larsektion innan ryggsektionen
hdjs. Om patienten trots detta glider ned i sdngen foljer vandlakanet i de flesta fall med
kroppen nedat i sangen. TurnAid T4 kan anvdndas som hjalpmedel for att forflytta patienten
uppat i sangen igen.

« Stall sangens rygg-, 1ar- och fotsektion i vagrétt lage.

e Vand eventuellt TurnAid T4 till sanggrindsposition (bild 6.4.1 nedan) f6r att sadnka
motorrullarna om de tidigare statt i arbetsposition.

Bild 6.4.1 - Sanggrindsposition

o . . o l
e Starta TurnAid T4 med tva bestamda tryckningar pa O,

e Tryck pa @ @ for att gora vandlakanet minimalt stréckt. (De hér tva knapparna kan vid
behov anvandas samtidigt.)
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e St3 vid huvudédnden och tryck omvéaxlande pa GRS ror att dra patienten fran sida till sida.
Styr samtidigt vandlakanet varsamt mot den 6vre anden av motorrullen igen.

o Gor detsamma pa motsatta sidan. Upprepa vid behov hela proceduren tills lakanen &r tillbaka

¥

i ratt lage.

Bild 6.4.2 - Forflyttning langre upp i sangen

6.5 Patagning av sele
Det ar enkelt att satta pa patienten en sele med hjalp av TurnAid T4.

o .. . o (!
e Starta TurnAid T4 med tva bestdamda tryckningar pa O,

« Anvand vandfunktionen hos TurnAid T4 for att vanda patienten pa sidan.

Y

Bild 6.5.1 - Vanda patienten p& sidan

¢ Placera selen léangs patientens rygg. Se till att selen blir centrerad och ratt placerad enligt
leverantérens anvisningar.

Bild 6.5.2 - PTacering av sele
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e Anvéand vandfunktionen hos TurnAid T4 for att vdnda patienten pa rygg igen.

Bild 6.5.3 - Vandning tillbaka till rygglég:
e Dra fram remmarna pa motsatt sida.

e Placera alla remmar s3 att de kan fastas vid lyftens lyftbygel.

e Vik ned TurnAid T4 till nedfalld position (bild 5.3).

e Nu kan patienten lyftas.

6.6 Mobilisering ut ur sangen

TurnAid T4 fungerar som hjdlpmedel nar patienten ska mobiliseras och ta sig ur sangen. I
exemplet anvands aven en vridplatta.

o - . o l
e Starta TurnAid T4 med tva bestamda tryckningar pa O,

e Anvand vandfunktionen hos TurnAid T4 enligt beskrivningen ovan foér att placera vridplattan
under patienten.

Bild 6.6.1 - Placering av vridplatta

Vand eventuellt TurnAid T4 till sanggrindsposition for att sdnka motorrullarna om de
tidigare statt i arbetsposition.

e Tryck pa @ @ for att gora vandlakanet mindre strackt. (De har tvd knapparna kan vid
behov anvandas samtidigt.)
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e HOj sangens ryggsektion for att resa patienten i sittande position.

Bild 6.6.2 - Patienten hjalps till sittande stallning

« Siank ned sdngen sa att patientens fotter far god kontakt med golvet d@ denne dras ut dver
sangkanten.

Bild 6.6.3 - Patienten sitter pa sangkanten

« Dra patienten pd vridplattan s att han/hon far ut fétterna fran sidngkanten (ryggsektionen
kan anvdndas som stdd anda tills patienten ar i balans).

« Sank sdngens ryggsektion nar patienten &r i balans eller fatt grepp om eventuellt stdd.
e Tryck pd @ “Y for att forflytta patienten langre ut mot sangkanten.

« Sank sdngen &nda tills patientens fétter far kontakt med golvet.

e Tryck pa @ "Ol for att forflytta patienten @nnu ldngre ut mot sdngkanten samtidigt som
sangen hojs igen. Detta hjalper patienten upp i stdende stallning.

Bild 6.6.3 - Patienten hjalps till stdende stéllning
Ovanstdende teknik kan ocksd anvdndas om patienten ska hjélpas ut till kanten av sangen.

Detta kan behdvas i samband med vardinsatser. Obs! Sank TurnAid T4 till nedfilld position
(lage for att hjalpa patienten ur sangen) som bild 5.3 visar.
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6.7 Forflyttning fran stdende framfor sangen till sittande mitt i sdngen

TurnAid T4 kan med vandlakanet hjélpa en patient som klarar att sta tillbaka till sangen igen.

e Vand TurnAid T4 till nedfalld position och kér vandlakanets mittmarkering dver till den
framsta rullen.

« Still in sédnghdjden sa att sittytan hamnar direkt under patientens stuss. Patienten kan sedan
satta sig ned.

e Sank ned sangen samtidigt som TurnAid T4 stracker vandlakanet med rullen langst bort. (I
detta lage ska alltsd bade sdngens och TurnAids handkontroller anvéndas.) Dra patienten
forsiktigt in till sittande position mitt i sangen.

6.8 Viandlakanet rullas upp snett pad motorrullarna

I vissa fall kan véndlakanet rullas upp snett pa motorrullarna. Detta gér i princip ingenting,
man kan fortsatta att anvanda TurnAid T4. Om man daremot fortsatter anvanda systemet med
skevt vandlakan under ldngre tid leder det s& smaningom till att veck uppstar pa lakanet under
patienoten, vilket far obehagliga konsekvenser. Bland annat finns det risk for att trycksar
uppstar.

Om vandlakanet &r hégst 80 mm snett upprullat pa en av motorrullarna kan man néja sig med
att slata ut vandlakanet.

Om vandlakanet & mer &n 80 mm snett upprullat pa en av motorrullarna ska féljande géras:

o - . o l
e Starta TurnAid T4 med tva bestamda tryckningar pa O,
« Kor vandlakanet till minimalt stréckt lage for att kunna rulla upp det jamnt igen. Tryck pa

&)
e Rulla upp lakanet igen genom att trycka pa @ @ och anvand samtidigt handen for att
slata ut och styra det pa plats.

En narmare beskrivhing av hur ett snett upprullat véandlakan korrigeras finns i anvisningarna
under 6.12.2 - Montering av vandlakan.
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6.9 Anvdnda TurnAid T4-systemet och vardsidngens funktioner samtidigt

Vardsangens funktioner paverkas inte alls av TurnAid T4. Kom bara ihdg att minska
védndlakanets striackning innan sidngens rygg-, 1ar- eller fotsektion hojs.

Normalt ska sangen stédllas i plant lage innan TurnAid T4 anvands. I vissa situationer kan det
dock vara foérdelaktigt att hdja sangens rygg- eller fotsektion direkt innan en vandning. Om
patienten till exempel har mycket breda héfter och mycket smala axlar kan man hdja huvud-
eller fotanden nagot fére vandningen for att ge patienten en béttre liggstélining.

Innan séangens huvud- och fotédnde héjs ska TurnAid T4 stédllas in i arbetsposition.
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6.10 Anvanda tva handkontroller eller en handkontroll och fotkontroller samtidigt

Som standard levereras TurnAid T4 med en handkontroll. Det ar méjligt att képa till en extra
handkontroll samt en uppséattning fotkontroller som tillbehér. Det &r méjligt att anvanda tva
handkontroller och tva fotkontroller samtidigt.

Aven om man har flera manéverkontroller &r det inte mojligt fér vardpersonalen att aktivera
olika funktioner pa olika kontroller p& samma gang. De’oenﬂajundantaget &r nar man vill géra
&y O

lakanet mindre strackt eftersom man d& trycker pa samtidigt pa& handkontrollen -

eller de tva mittersta knapparna pa fotkontrollen.

Har man tva handkontroller kan tvd personer arbeta med forflyttning/vandning utan att
behdva racka handkontrollen fram och tillbaka till varandra. Var och en kan ha en egen
handkontroll pa sin sida.

6.11 Speed Control

TurnAid handkontroll har en ny funktion. Genom att trycka pa hastighetsknappen &r det nu
mojligt att vaxla mellan tre olika hastigheter: 100% - 75% - 50%.Det vill sdga, om det finns
en patient som kanner sig osdker kan vdndningen goras i ldngsammare takt.

6.12 Montering av lakan

@ Ett glidlakan ska ldggas direkt p8 sdngens madrass. Ovanp8 glidlakanet ldggs

védndlakanet som monteras p8 de tv8 motorrullarna - den gréna och den réda.
INGENTING f8r placeras mellan glidlakanet och véndlakanet eftersom glideffekten d§
férsvinner. Vid all lakansmontering m&ste v8rdsédngen stéllas i helt plant ldge!

Anvisningarna fér montering av glid- och védndlakan utg8r fr8n att patienten inte befinner
sig i sdngen. Det &r dock mdjligt att byta bdde glid- och véndlakan - precis som vanliga
lakan — med patienten i sdngen.

6.12.1 Montering av glidlakan

e Lagg glidlakanet pd madrassen vant med ratsidan uppat. Vilken sida som &r
ratsidan syns pa sémmarna vid lakanets kant.

e Satt  glidlakanets  fyra resdrband runt madrassens fyra hérn.
« Fast de fyra kardborrebanden som &r fastsydda pa glidlakanets avigsida. Varje

band ska fastas runt de delar av sangens liggyta som fdljer med upp nar
huvud-, 13r- och fotdnden héjs (dvs. sangens rérliga delar).

A Om kardborrebanden placeras fel, runt sangramen eller motorrullarna,

kommer banden och mdéjligen hela systemet och sdngen skadas nar
sangsektionerna hdjs.
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~ Bild 6121.1— Lagga dit glidlakanet

@ Glidlakanet anvédnds fér att skapa en glatt yta mellan glid- och védndlakan for smidig

férflyttning. Det g8r déarfér inte att likstdlla systemets glidlakan med det traditionella
glidlakan som anvénds fér personférflyttning utan ndgon form av hjdlpmedelssystem.

@ Vid montering p8 en madrass med variabelt tryck bér madrassen férst pumpas upp till

fast ldge, och banden bér inte dras 8t for hért eftersom detta férsémrar madrassens
tryckavlastande effekt.

@ Ténk péd att glidlakanet slits. Om lakanet blir skadat ska det bytas ut.

6.12.2 Montering av viandlakan
o ue . o l
e Starta TurnAid T4 med tva bestamda tryckningar pa O.

e Vand bada sidorna av systemet till arbetsposition sd att bada motorrullarna &r
i det dvre laget.

= Vrid motorrullarna s att kardborrebanden pa dem hamnar uppat.

e Placera vandlakanet mitt i séngen med kardborrebanden pa var sida av lakanet
ldngs med rullarna. Tank pa att vidnda lakanets avigsida neddt s3 att ocksa
kardborrebandet pa sidan av lakanet ar ned3tvéant.

« Hall i lakanets hérn vid huvudénden och satt fast kardborrebandet pa rullen med
en glidande rorelse och slata samtidigt ut lakanet ned mot fotdnden med andra
handen. Lakanet m&ste ha ratsidan vand uppdt for att det ska rora sig at ratt
hall nar rullarna drar i det. Om man monterar lakanet fel finns risk for att
patientens armar, fingrar eller andra kroppsdelar kan félja med och klammas
mellan lakan och rulle. Motorn har ingen stérre kraft ndr den roterar at det hall
som krévs for att minska lakanets strackning och om pé&frestningar d& uppstar

stangs den av.
S v
N “ ". '

Bild 6.12.2.1 - Fasta vandlakanet vid motorrullen

e Rulla upp ungefar 3/4 av lakanet pd motorrullen genom att trycka pa © eller
A
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e Tryck fast vandlakanet pa kardborrebandet ovanpa motorrullen pd andra sidan.

e Rulla upp vandlakanet p& denna motorrulle genom att trycka pd O eller @
dnda tills det ligger slatt p@ madrassen med den gréna markeringsranden mitt
pa madrassen.

Bild 6.12.2 - Stracka vandlakanet

Vi rekommenderar att den gréna markeringsranden pa lakanet placeras sa néra
mitten av madrassen som méjligt. Detta ser till att det finns lika mycket lakan pa
bdda sidorna.

@ Ténk pd att védndlakanet slits. Om lakanet blir skadat ska det bytas ut.

6.12.3 Storlekar pa lakan

Bade glidlakan och vandlakan finns i storlekar som passar standardsdngar samt i
stérre bredder sa att TurnAid T4 dven kan anvandas for bredare séngar.

For madrassbredd 80-90 cm (standard)
Glidlakansbredd 95 cm (standard) Vandlakansbredd 350 cm (standard)

Fér madrassbredd 95-110 cm
Glidlakansbredd 115 cmm Vandlakansbredd 400 cm

For madrassbredd 110 - 120 cm
Glidlakansbredd 125 cm Vandlakansbredd 400 cm

6.13 Tryckavlastande madrasser

Om en madrass med variabelt tryck anvands for patienten kan det vara férdelaktigt att pumpa
upp madrassen sa att den sitter ordentligt fast innan vdndning med vandlakan utférs. Detta
reducerar friktionen och goér védndningen bekvamare foér patienten.

@ Gor véndlakanet bara ndgot mindre strackt efter anvédndning. Eftersom rullen befinner sig

hégre upp &n madrassen kommer lakanet inte att pdverka funktionen fér en madrass
med variabelt tryck.

A Montera INTE glidlakanet for stramt sd att det pressar ned madrassen.
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6.14 Anvanda TurnAid T4-systemet nar kateterpdsar, sonder, drédn och liknande
forekommer

TurnAid T4 kan utan problem anvandas for patienter som behdver kateter, sond, dran, infusion
eller liknande. Daremot finns det risk for att kablar, slangar och ror till ovannamnda system
hamnar i klam eller skadas av TurnAid om de inte leds pa ratt sitt genom systemets sidor.

Darfor galler foljande:

@ Led ALLTID kablar, slangar och rér genom 6ppningen mellan en sida av systemet och
endera fot- eller huvudanden.

Lat ALDRIG behallare for infusion, narings- eller dréanvétskor hdnga direkt pa systemets
delar.

Led ALDRIG kablar, slangar och rér genom 6ppningarna i systemets sidor.
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7. Packa upp och forbereda systemet

Ett komplett TurnAid T4-system bestdr av tvd sdnggrindar med motorrullar samt
neq_ansté’uende delar. Sanggrindarnas motorrullar ar fargkodade, och den hdgra motorrullen ar
GRON medan den vanstra dr ROD sett fran sdngens huvudande.

I princip krédvs inga extra tillbehér fér anvandning av TurnAid T4. Standardversionen innehaller
allt som behévs fér anvandning med sadana sdngar och madrasser som TurnAid T4 &ar avsett
for.

Vid transport av systemet rekommenderar vi att en transport- och monteringsvagn anvands.
Om systemet ska béras i trappor bér det om méijligt lyftas av tva personer.

8. Montering av systemet
Kontrollera att sdangen ar lampad fér TurnAid T4 innan systemet monteras och anvands.

TurnAid T4 ska monteras av en person med lamplig utbildning.

8.1 Krav pa sdngen

Séngen ska uppfylla kraven i den erkdnda standarden SS-EN 60601-2-52.

Sangtillverkarens krav: sangtillverkarens krav avseende maximal belastning och
hogsta patientvikt far inte dverskridas efter montering
av TurnAid T4.

TurnAid T4-systemets vikt: 48,5 kg.

Exempel pa berdkning av patientvikt: For en séng vars maximala tilldtna last &r 250 kg ska
den maximala patientvikten minskas med TurnAid-
systemets vikt, vilket i detta fall blir 201,5 kg.
Information om sangens viktkapacitet finns i tillhérande
bruksanvisning.
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Foéljande verktyg kravs for
monteringen:

6 mm insexnyckel

3 mm insexnyckel

Tumstock eller mattband

=
o]
;
=
=
=
=
=
=
=
=
=

M&t hojden fran roret i
sangens sidoram till
madrassens ovansida.

Ta bort madrassen och
befintliga sanggrindar for att
gobra plats for TurnAid T4.

Placera beslaget pa ratt hojd
enligt det avstdnd du métte
upp mellan sdngram och
madrass. Bulten med
plastslang ska sitta 6verst.

Montera de tva sdnggrindarna
med motorrullar pa sidorna av
sangen. Grinden med den
gréna rullen ska sitta pd hoger
sida av séngen (sett fran
huvudénden) och grinden med
den réda rullen pa vénster

Montera b&da sénggrindarna
med det nedre framre
fyrkantsroret placerat sd nara
sanggaveln i huvudanden
som mojligt. Avstandet
mellan motorrulle och
sanggavel blir d& 25-60 mm.

sida.
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Dra at bada bultarna p& bada
sidor av sangen.
Varning: vid montering p3 en

|&g sang, kontrollera att
TurnAid inte gar emot golvet.

Anvand en 3 mm insexnyckel
for att lossa stallskruven i
fotanden.
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Dra ut utdraget s att det
hamnar p& 30 mm avstand
fran singgaveln i fotanden.

Dra at stéllskruven igen.
Upprepa pa andra sidan av

sangen.

Lossa stallskruven for det

nedersta utdraget, dra ut det
hela vagen till sanggaveln och
dra at stallskruven igen.
Upprepa pa andra sidan av
sangen.

Hoéjdinstallningen ar korrekt
nar réret ar precis ovanfor
madrassens ovansida, och det
&r minst 22 cm fran
madrassens vyta till
sanggrindens ovankant. Detta
innebar att alla krav pa
sanggrindar ar uppfyllda.

Styrenhet, handkontroll m.m.
levereras monterade och bér
inte tas isar. Endast
stickproppen for
motorrullarna behéver
kopplas bort vid transport.

Sidan 29



turnAid

the gentle move

Lossa de tva skruvarna pa
beslaget s& mycket att det
kan passas in 6éver ramen vid
sangens huvudande.

Montera styrenheten med
beslaget pa vardsingens
tvdrgaende rér i huvudénden.
Kontaktuttagen ska vara
vdnda nedat. Dra at de tva
dversta skruvarna sa att
beslaget sitter fast.

Anslut kablarna till
motorrullarna. Rod sida till
CH1 och gron sida till CH3.

Anslut kontakten for

motorrullen till uttaget i
bagge rullarnas andar. Tank
pa att ansluta kabeln fran
CH1 till r6d sida och kabeln
fran CH3 till gron sida.

Led stromkablarna till
styrenheten s3 att de inte
kommer i klam. Kontrollera
detta med séngen helt uppe

och helt nere.

Montera signalkabeln och
motorkabeln frén
fotkontrollen. Motorkabeln
ska anslutas till CH2, och
signalkabeln till fotkontrollen
ska anslutas till en ledig plats
pa férgreningsdosan under
styrenheten.
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Led kablarna till motorrullarna
fran rullen och pa utsidan av
fyrkantsroéret i en vid bage in
under sangen. Kontrollera att
motorkablarna inte blir for
strackta nar grindarna ar
vanda med motorrullarna
overst, och att kablarna inte
ir sa 13nga att de t.ex. kan
haka fast i en bromspedal nar
sangen har koérts hela vagen
ned.

Anpassa ldangden med rullen
vand i arbetsposition (med
rullarna dverst). P8 s vis ser
man till att kabeln alltid kan
réra sig fritt vilket ocksd gor
att driftsfel kan undvikas.

Testa alla funktioner pa Montera vid behov
TurnAid och sangen. snabbguiden pa sanggaveln.
Kontrollera att inget hamnar i
klam och att inga strémkablar
stracks.

Montera glidlakanet pd
madrassen
(se avsnitt 6.12.1).
Borja med att sdtta
resdrbanden runt
madrassens alla horn.
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Ho6j sangens liggytor n%got
och fast glidlakanet vid
liggytornas delar med
kardborrebanden. Ténk pa att
banden inte ska fastas vid
sjalva sangramen utan vid
liggytans rorliga delar.

Rata ut eventuella veck
genom att rulla lakanet
strackt fram och tillbaka
mellan rullarna. Du kan
behdva dra utdt i kanterna.

Montera vandlakanet
(se avsnitt 6.12.2).
Vvand motorrullen uppat. Lagg
lakanet pa sangen med
kardborresidan nedat. Borja i
huvudanden och fast lakanet
vid rullen med en svepande
och utslatande rérelse.
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Rulla upp 34 dela av lakanet
pa rullen och montera lakanet
pd motsatt rulle pd samma
satt.

Minska strackningen s3 att
lakanets centrummarkering
hamnar mitt p& madrassen.

Gratulerar.

Du har nu genomfért
monteringen korrekt och
diarmed sett till att
TurnAid kan anvandas pa
ett sdkert satt.
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Oversikt dver elektriska delar
(Alla elektriska delar ar monterade vid leverans, endast kontakterna till motorerna behéver
anslutas.)

Pos.nr Beskrivning

1 Styrenhet Linak for TurnAid T4-vandsystemet

2 Férgreningsdosa fér Open-Bus-kablar for TurnAid T4-vandsystemet

3 Kopplingsdosa, typ Linak MJB-UBL, Open-bus-kablar, med stickpropp

4 Handkontroll, typ HB34, for TurnAid T4-vandsystemet, standard

5 Drivmotor for rulle, inkl. drev (2 st. monterade inne i rullarna)

6 Motorkabel, typ LA23, L = 115 mm

7 Kabel mellan styrenhet och férgreningsdosa pa TurnAid T4-véndsystemet,
L=1250mm

8 Kabel mellan de tva férgreningsdosorna pa TurnAid T4-vandsystemet,
L = 600 mm

9 Stromkabel till styrenheten, 230 V

10 Motorkabel figr motorn i rullarna pa TurnAid T4-véndsystemet, L = 1 200 mm
(monterad pa rullarna)

11 TurnAid T4-sadnggrind med rulle, héger sida (GRON)

12 TurnAid T4-sédnggrind med rulle, vanster sida (ROD)

13 Reldkretskort for rullmotor, komplett, for TurnAid T4-vandsystemet (sitter inne
i rullarna)

14 Fotkontroll, dubbel, fér TurnAid T4-vandsystemet

13

L

Klass II tillbehor

9. Elektrisk anslutning

TurnAid T4 ansluts till det vanliga elnatet, 230 VAC, 50 Hz. En jordad stickpropp anvands for
anslutningen.

M&rkning pa styrenheten:

LINAK'®

i Designed in Denmark
DK - 6430 Nordborg
Type : CO6+09421X09200
Item : CO615291-00
00 O
Date : 2020.07.16
U In : 100-240 V~, 50/60 Hz
lln :Max.3.9A
IPX6 Washable DURA
Int. :10%, max. 2 min. / 18 min.
S.W. P/N.: 00860038 Ver. 1.0

@c“-
(NN O
W/O #30454137—0027 made in China 01

Om skador pa kablar eller andra elektriska delar upptécks ska kontakten omedelbart dras ut
och en servicetekniker tillkallas.
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10. Demontering av TurnAid T4 och emballering under
transport

Om TurnAid T4 ska demonteras fran den vardsdng dar den monterats, folj nedanstdende
anvisningar.

e Dra ut stickproppen ur vagguttaget.

e Dra ut de tva kontakterna fér motorrullarna frén styrenheten.

e Lossa de remmar som faster kablarna vid sangen.

« Demontera de tva grindarna som hor till systemet. Om det &r mojligt att ta bort delarna utan
att kablarna foljer med behdéver man inte dra ut kontakterna ur férgreningsdosorna. (Om
man maste dra ur kontakterna ska kontaktspéarren pa férgreningsdosan forst lossas.)

e Demontera beslagen for fotkontroller och 6vriga elektriska delar.

e Satt eventuellt tillbaka sédngens ursprungliga sanggrindar. Skruva fast dem i enlighet med
anvisningarna fran sangtillverkaren.

e TurnAid T4 har nu demonterats.

e Systemets sanggrindar behdver ingen form av specialemballage for transport.

11. Underhall och forvaring

Om systemet anvands dagligen bér man kontrollera nedanstdende punkter varje dag. Innan
ndgon form av underhdll utférs, kontrollera att TurnAid T4 har kopplats bort fran
stromfoérsérjningen.

Varje dag
1. Vid en visuell kontroll ska TurnAid T4 vara skadefritt och inga beslag far vara skeva.
2. Vandlakanet ska vara i gott skick och 16pa korrekt pa de motoriserade rullarna.
3. Glidlakanet ska vara i gott skick och korrekt monterat.
4. Nar systemet ansluts till elnatet ska handkontroller och eventuella fotkontroller fungera

korrekt.
Snabbguiden fér anvdndning av systemet &r placerad pa synlig plats i narheten av
sangen och &r ren och fri fran skador.

b

12. Rengoring

TurnAid rekommenderar regelbunden rengdring av systemet.
TurnAid T4 ar tudelat vad galler rengéringen: dels sjalva systemet, dels glid- och vandlakanen.

A TurnAid kan vara smutsig, s anvénd personlig skyddsutrustning.
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Fore rengoring:
kom ihdg att dra ut kontakten till TurnAid T4 ur vagguttaget!
Spill inte ndgra vatskor pa det elektriska systemet.

Del Beskrivning Rengéringsanvisning Efterbehandling
TurnAid TurnAid T4 har | Tvatta med vatten med tillsatt | Kontrollera efter
T4- kapslingsklassen rengbringsmedel, t.ex. Virkon | rengéringen att
systemet IPX0 och far darfor | eller  liknande. Anvand en | systemet ar helt torrt.
inte spolas av. urvriden trasa.
/\ Anvand ALDRIG syror, baser
eller 16sningsmedel vid rengéring.
Efter rengdringen ska systemet
desinfekteras med 70 %
tvattsprit.
TurnAid T4-systemet kan inte
autoklaveras.
Smoérj gdarna de rorliga delarna
med  Triflow eller liknande
teflonbaserat smoérjmedel efter
rengoring och torkning.
Glidlakan Glidlakan i 100 % | Tvattas i 95 °C Torktumling vid
polyamid. normal temperatur
Finns endast i vitt. + strykning
Vandlakan | Vandlakan i 100 % | Tvattas i 80 °C Torktumling vid

bomull.
Vandlakan i 50 %
bomull och 50%
polyaid.
Finns endast i vitt.

Tvattas i 95 °C

normal temperatur
+ strykning vid .-

Kontrollera alltid att systemet fungerar efter rengdringen.

13. Forvaring och magasinering

Hoégsta omgivande luftfuktighet och atmosféarstryckintervall:
Temperatur: minus 5 grader upp till 40 grader Celsius.

HPA - atmosfarstryck: 800-1 060
RH - luftfuktighet: 20-90 %, icke-kondenserande
Arbetscykel fran styrenhet 2 min (pa)/18 min (av)

14. Underhdll som dagaren ansvarar for

Kontrollera regelbundet att alla delar rér sig latt och fritt och att inga kablar ar skadade.
Efterdra bultar m.m. vid behov.

Vi rekommenderar att alla 18sdelar och rullarnas axlar smérjs med teflonbaserad sprayolja en
o [o] . . . o .
gang per ar, men aven om oljud kan héras och om rullarna gar trégt.
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Vad Hur Nar Ev. forvaring

Hela systemet Inspektera hela Nar TurnAid T4-
systemet. systemet levereras

anger vi ett datum for
nasta arliga
inspektion.

Alla systemdelar Inspektera alla | Regelbundet, dock | Torrt.
systemdelar avseende | minst en gang per ar da
slitage, skador och | en grundlig inspektion
korrekt funktion. ska utféras.

Lasdelar Vi rekommenderar att | En gang per ar eller om
|&sdelarna smérjs med | de later illa eller &r
en teflonbaserad | tréga.
sprayolja.

Motorrullarnas Vi rekommenderar att | En gang per ar eller

andar alla andar pd | om de l3ter illa eller &r
motorrullarna smorjs | tréga.
med en teflonbaserad
sprayolja.

Kablar och Kontrollera att kablar | Regelbundet. Om | Torrt.

ledningar och ledningar &r hela | kablar eller ledningar ar
och uppbundna. skadade ska antingen

nya delar bestallas eller
ocksd ska en
servicetekniker
tillkallas.

Motor Sakerhetstest av | Minst en gang per ar.
motorns prestanda och
mekaniska skick.

Bultar, skruvar, Kontrollera att alla | Regelbundet.

muttrar m.m. bultar, skruvar, muttrar
m.m. &r atdragna och
efterdra vid behov.

Handkontroller och | Inspektera alla | Regelbundet, dock Torrt.

fotkontroller mandverenheter minst en gang per ar da
avseende slitage, | en grundlig inspektion
skador och korrekt | ska utforas.
funktion.

Glid- och Inspektera lakanen | Regelbundet, i

vandlakan avseende slitage, | synnerhet efter varje
defekter/skador och | tvatt.
korrekt funktion.

16. Felsokning

Problem Atgérd

Lysdioden ON tands inte

Ingen stromférsérjning — satt i kontakten.

Systemet gar inte.

Ingen stromforsérjning — satt i kontakten.

Systemet gar inte.

Kontrollera att det inte &r ndgon form av strémavbrott
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Problem

Atgérd

som pagar om systemet &r anslutet till vagguttaget
men anda inte fungerar.

Systemet gar inte.

Tryck bestamt tv& g&nger p& knappen @,

Kontrollera att styrenheten far strom. Lyser den gréna
lampan pa enheten? (Ar TurnAid T4-systemet anslutet
till elnatet?)

Tryck samtidigt pa @ (’a tills pipljuden upphoér
(ca 5 sekunder). Prova sedan igen.

Sitter alla kontakter i? Sitter kontaktsparrarna pa
plats?

Om systemet nyss har monterats, kontrollera att alla
kontakter ar ratt isatta. Se dversikten i avsnitt 8.

Motorn gar inte att kéra med full
effekt.

Motorn &r skadad - kontakta TurnAid ApS, eller ater
forsaljaren.

Den grona eller réda motorrullen ror
sig inte.

Kontrollera att alla kontakter ar ratt monterade i
styrenheten - se avsnitt 8.

Den grona eller réda motorrullen
o o
kan bara rotera at ena hallet.

Kontrollera att alla kontakter ar ratt monterade i
styrenheten - se avsnitt 8.

Vvandlakanet rullas upp pa/fran

motorrullen at fel hall.

Ta bort véandlakanet fran motorrullarna. Vand pa
lakanet och montera det enligt anvisningarna i avsnitt
6.12.2.

Vandlakanet ar/blir
upprullningen.

veckat under

Slata ut
igen enligt

Ta bort vandlakanet fran motorrullarna.
eventuella veck och montera lakanet
anvisningarna i avsnitt 6.12.2.

Glidlakanet ar/blir veckat under | Ta bort glidlakanet fran de rérliga sektionerna av

upprullningen. sangens liggyta. Satt tillbaka lakanet enligt
anvisningarna i avsnitt 6.12.1.

Vandlakanet glider inte latt Over | Kontrollera att vand- och glidlakan har monterats

glidlakanet.

korrekt — se avsnitt 6.12.1 och 6.12.2.
Kontrollera att vand- och glidlakan ar felfria. Byt ut
dem vid behov.

17. Tekniska specifikationer

Totalvikt: 48,5 kg
Léngd: 190 cm
Ho6jd: 57 cm
Bredd: 10 cm
Maximal arbetsbelastning (maxvikt): 350 kg
Ljudniva: <70 dB(A)
Motorsystem:
Driftcykelbaserat motorsystem 50-75-100 %
Kapslingsklass: IPX0
Stromfoérsdrijning: Ineffekt: SE: 230 V, 50 Hz
A: 0,5

Ineffekt (VA) 24 V
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Styrenhet med integrerad adapter:

Tillverkare: Linak
Typ C06+09421X09200
Artikelnr: C0615291-00
Uin 230V, 50/60 Hz
Iin Max 2 A
Int. 10 %, max 2 min/18 min
Skyddsniva IPX6

18. Kassering

TurnAid T4 produceras av en miljdmedveten tillverkare som foljer kraven i WEEE-direktivet
2012/19/EU om kassering av elektriska och elektroniska produkter. Produkten kan innehadlla
material som kan skada miljén om kasseringen inte sker enligt gallande lagstiftning.

Nar TurnAid T4 ska kasseras rekommenderar vi att féljande gors (via ndrmaste
atervinningscentral):

- Alla elektriska delar demonteras och kasseras som elektriska komponenter.
- Metalldelar som inte kan atervinnas kasseras som metallskrot.
. o . o . . . . [o] M .
- Lakan som inte kan ateranvandas ska ga till forbranning eller annan form av atervinning.

Avfallshanteringen ska alltid ske i enlighet med det aktuella landets lagar och bestdémmelser.
Ar du tveksam om hur produkten kasseras korrekt ar du valkommen att kontakta TurnAid ApS.

19. Markning

P& insidan, langst ned vid vardsangens huvudinde, finns maérkskylten. Bada sidorna av
TurnAid T4-systemet har en markskylt. P& dem finns information om:

Typ Serienummer

Tillverkningsdatum Tillverkare

Exempel pd markning:
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20. Riskbedomning och sdkerhet

20.1 Riskbeddmning

TurnAid T4 &r vid leverans forsett med sdkerhetsfunktioner i enlighet med direktivet om
medicintekniska produkter och maskindirektivet som 6verensstimmer med det omrade dit
systemet levereras. Vid eventuell vidareférsaljning av systemet inom landet eller
internationellt maste du ténka pa att du som ansvarig dgare/anvandare av systemet ocksa
ansvarar for att utrustningen har nédvandiga funktioner och har monterats i enlighet med de
regler som géller pa din arbetsplats.

TurnAid T4 ar utformat sd att det INTE féreligger nagon omedelbar fara for felaktig hantering
som kan leda till att patient eller vardpersonal skadas.

TurnAid T4 bor endast anvandas, underhallas och monteras/demonteras av personal som fatt
utbildning i och instruktioner fér systemet och darmed har kannedom om sakerhetsrutinerna.

e Forsok aldrig kringgd systemets inbyggda sakerhetsfunktioner.
e Las och forstd ALLTID bruksanvisningen innan systemet tas i bruk.

e Om systemet ska anvdandas i annat sammanhang an det ursprungligen ar avsett fér, var
vanlig kontakta TurnAid ApS.

e TurnAid T4 kan ENDAST anvdndas om systemet ar anslutet till ett fungerande elnat.

e TurnAid T4 har ingen extra stromférsérjning och systemet kan darfér inte anvandas
oavsiktligen nar det inte ar anslutet till elnatet.

e Aven néar TurnAid T4 &r anslutet till elndtet finns skydd mot oavsiktlig aktivering eftersom

systemet endast kan startas genom tva distinkta tryck pa O . Det innebar att systemet inte
kan startas av obehoriga personer (t.ex. besdkare) eller av patienten sjilv. Aven om
patienten rakar lagga sig pa en handkontroll kan detta inte aktivera TurnAid T4. Om man
ligger p& handkontrollen kan detta endast ge upphov till en enda 18ng knapptryckning som
inte kan starta systemet! De elektriska funktionerna ar skyddade mot oavsiktlig anvandning
genom att man maste trycka tvd ganger pd startknappen for att aktivera systemet, och det
finns darutbéver en timer som automatiskt stdanger av systemet efter 90 sekunder.

e Om fotkontroller har anslutits till TurnAid T4 ska dessa vara placerade under sangen och
darmed utom rackhall for obehériga.

e Strombrytaren O kan anvandas foér att omedelbart stoppa systemet. Om det - mot
forvantan - skulle bli fel pd handkontrollens knappar eller om ndgon oavsiktligen rakar trycka
pd en fotkontroll och satter igang rullarna medan systemet ar anslutet till elnatet kan de
alltid stoppas genom att halla in strombrytaren i tvd sekunder. Motorrullarna kan inte koras

|
igen forran man startar systemet pd nytt p3 vanligt satt med tv3 distinkta tryck p8 &

A TurnAid T4 ar ett hjélpmedel avsett for forflyttning av en patient. Det &r képarens ansvar
att félja alla sakerhetsregler i samband med anvandning av systemet.
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20.2 Sidkerhet
A Anvind ALDRIG TurnAid T4 fér andra andamal &n de som anges i denna bruksanvisning.

A L3t ALDRIG TurnAid T4 sta kvar i arbetsposition nar en
patient ligger i sangen.

A Placera handkontrollen utom rackhall for patienten, om inte en individuell riskbedémning
gjorts att den séngliggande far betjana TurnAid sjalv.

A Varning: Risk fér att kldmma foten vid anvéndning av 13g séng.

« Vid byte av madrass pa den sdng dar TurnAid T4 &r monterad maste hdjdinstallningen av
TurnAid T4 ALLTID utvdrderas eftersom det finns risk for att monteringssituationen férandras
sa att TurnAid T4 behéver monteras pa nytt.

e En vardpersonal méste anvdnda bada handerna for att kunna falla ned en sanggrind. Man
maste lossa en |asspak pa var sida och d& anvanda bade hdger och vénster hand. Pa sa vis
har vardpersonalen alltid handerna p& en saker plats sd att klamskador kan undvikas.

« Alla avskarmningar &r fast monterade och kan inte tas loss pa nagot enkelt sétt.

e Vid byte av vandlakan da patienten befinner sig i sdngen garanteras full sidkerhet for
patienten férutsatt att TurnAid T4 anvands enligt anvisningarna.
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21. Viktiga reservationer

VIKTIG RESERVATION AVSEENDE:

SGS Report No. LR/2017/10015, EN 60601-2-52

Clause: 201.9.1.101 PROTECTION AGAINST PATIENT entrapment in non-moving parts.

Om de anvisningar och riktlinjer som beskrivs i denna bruksanvisning for TurnAid T4 vandsystem
inte foljs, och TurnAid T4 hanteras pa fel satt och lamnas i arbetsposition med rullarna vanda
uppat, uppfyller TurnAid T4 inte kraven i klausul 201.9.1.101.

SGS Report No. E1/2017/10065, IEC 60601-1-2

Clause 7 — Emissions. Conducted RF Emissions.

TurnAid T4 uppfyller inte kraven i denne klausul avseende radiofrekventa storningar.

Vid eventuella problem med denna typ av storningar, kontakta TurnAid Aps for att fa en ny
stromkabel, TA-Ekstra, vilket gor att TurnAid T4 uppfyller kraven i klausul 7.
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